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 ریمن حرارتی آسایش مدل از استفاده با رزمی اردوهای برگزاری در نظامی اقلیم نقش

  (کنگاور شهرستان: موردی مطالعه)

 15/12/1400تاریخ دریافت: 
 *1صادقی حمیدرضا

 2آتنی بابائیان رضا

  27/01/1401تاریخ پذیرش نهایی: 
 

 چکیده

 طراحتا   کلیت   است   نظامی و دفاعی امور بر تأثیرگذار جغرافیایی عوامل نیتر مهم از یکی وهوا آب

 نظتامی،  تجهیتاا   نتو   انتختاب  در حتی و ها کیتاکت ،ها نیدکتر انتخاب در یو نظام دفاعی حوزه

 یهتا  دغدغت   از یکتی  دهنتد  قترار  متدنظر  همتواره  باید تأسیسا  ساخ  نگهداری، و ریتعم البس ،

 ایتن  اس . در مختلف مناطق اقلیم تقویم از آگاهی درازمد ، یایر برنام برای  راهبردی فرماندها 

های سینوپتیک )دما، رطوب ، باد، درجت  ابرنتاکی و...د در یتک    های ایستگاهبا استفاده از داده مقال 

 محیط در منطق  کنگاور متورد بررستی و ارزیتابی    آسایشدمای  اثر د1380-1390سال  )10دوره 

 پارامترهتای  وقو  احتمالا  و تعیین نظامی ا یدر عمل تأثیرگذار اقلیمی عناصر سپس قرارگرفت  و

 آسایش فیایولوژیک، معادل دمای روش از با استفاده ادام  در و محاسب  نظامی عملیا  بر تأثیرگذار

 ستال  مختلتف  یها ماه طول در نیروهای نظامی بر تأثیرگذار گرمایی و سرمایی یها تنش و اقلیمی

 انجتا   اقلیمی جه  شرایط مطلوبی  میاا  محدوده مورد مطالع  ازلحاظ همچنین گردید. ارزیابی

پتووهش،   نیت در ا گرفت .  قرار موردمطالع  نظامی اقلیم شاخص اساس بر نظامی و  مختلف عملیا 

و  SETست  شتاخص    آمتده  دست   ب ها با استفاده از مدل ریمن صور  گرفت  و نتایج داده پردازش

PMV وPET منطق   نیدر اترین زما  برای برگااری اردوی رزمی مناسبباشد ک  حاکی از آ  می

  .اس ی اردیبهش ، مهر، آبا  ها ماه

 

 ها کلید واژه

 .ریمن مدل کنگاور، شهرستا  آسایش، دمای شاخص مؤثر، دمای رز ، محیط
  

 

 ، تهرا ، ایرا وهواشناسی آب دکتری دانشجوی ،د )حسین اما  پاسداری تربی  و افسری دانشگاه مدرسنویسنده مسئول: . 1
sadeghi_hamid.reza@yahoo.com  

    ایرا ، تهرا ،  د )حسین اما  پاسداری تربی  و افسری دانشگاه علمی هیئ . 2
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 مقدمه
همت    از ییوهتوا  آب شترایط  نقتش  ،هتا  آ  بتین  در کت   دارد اثتر  انستا   زنتدگی  در متعتددی  عوامل

 محتیط  یوهتوا  آب حاکمیت   و نفتو   تحت   متر   لحظت   تتا  تولتد  بتدو  از است . انستا    تتر  مهتم 

 د.ریت گ یمت  قترار  وهتوا  آب تتأثیر  تحت   او رفتتار  حتتی  و مستکن  لباس، غذا، نو  .اس  زندگی خود

 در د.کنت  یمت  درست   گتر   و محفتوظ  یهتا  خانت   و پوشتد  یمت  ضتخیم  لبتاس  سرد، یها طیدر مح

. کنتتد یمتت زنتتدگی خنتتک و بتتادگیر یهتتا خانتت  در و پوشتتیده ستتبک لبتتاس نتتواحی گتتر ،

 شترایط  تتأثیر  تحت   انستا   یهتا   یت فعال ستایر  هماننتد  نظتامی  یهتا   یت فعالد 2:1367علیجانی،(

 نتتایج  یی،وهتوا  آب شترایط  بتدو  درنظرگترفتن   نظتامی  عملیتا   هرگونت  . است   ییوهتوا  آب

 جغرافیتای  مهتم  موضتوعا   از یکتی  نظتامی  یشناست  میاقلت  خواهیتد داشت .   دنبتال  ب  را زیانباری

 دو ، جهتانی  جنت   در .کنتد  یمت  بحت   عملیتاتی  منتاطق  یوهتوا  بتا آب  ارتباط در ک  اس  نظامی

 انتظتار  در ستال  بت  یتک   یتک دنا بتود،  هتا  یآلمتان  اشتغال  در کت   فرانست   تصترف   بترای  متفقتین 

 روز شتبان   ستاعا  روشتنایی   و بتاد  جریتا   متد،  و جتار  مهتتاب،  نتور  اوضا  ک  زمانی نیتر مناسب

 آلمتا   نیتروی  یستو  بت   فرصت ،  نیبهتتر  از استتفاده  بتا  و کردند صبر باشد؛ مهاجم نفع ب  همگی

 زمستتا   جنگیتد  در  ستخ   آثتار  هیتلتر،  و نتاپلئو   .کردنتد   تصترف  را فرانست   و بردنتد  هجتو  

 منظتور  بت  بیهتوده   یهتا  تتشش  طتی  را ستیبری  سترد  سترمای  در شتد   گرفتتار  دلیتل  بت   روسی 

اقلیمتی   شترایط  بت   هتا  آ  یتتوجه  یبت  از نشتا   کت   کردنتد  تجربت   » هارتلنتد  « بتر  تستلفط 

شترایط   استاس  بتر  آمریکتا  هتوایی  نیتروی  دو ، جهتانی  جنت   .در 11:2004)گتااللووی، (بتود 

 کترده  تنظتیم  موستمی  یهتا  بتارش  فاقتد  زمتا   بترای  را ژاپتن  بت   ختود  حمل  متوسط ییوهوا آب

 دنبتال  بت   ختورد.  شکست   و شتد  مواجت   موستمی  شتدید  یهتا  بتارا   بتا  حملت ،  زما  در بود ولی

 و دقیتق  طتور  بت   را ژاپتن  یوهتوا  آب کت   خواست   جتاکوبس  از آمریکتا  هتوایی  مسئل ، نیتروی  این

 یریت گ معتدل  از حاصتل  میتانگین  یهتا   یوضتع  یجتا  بت   ختود  مطالعت   در کنتد. او  مطالعت   جامع

 استتفاده  طتولانی  متد   یتک  در ختا   هتوایی  وضتعی   حتدو   یاز فراوان طولانی، یها سال آمار

 توانتد  یمت  دمتا،  عنصتر  است   داده نشتا   دنیتا  یهتا  جنت   ستایر  و جن  تحمیلی یها تجرب  کرد.

 در .باشتد  متؤثر  درگیتر  جنت   در بتار   قتدر   یتک  سرنوشت   در سرع  بتاد  و رطوب  همراه ب 

 یتک  دفتاعی  تجهیتا  یتا  پادگتا   فرودگتاه،  احتدا   مثتال  بترای  نظتامی،  متد   یطتولان  یایر برنام 

 ماننتد  متد   کوتتاه  یهتا   یت فعال در امتا  ؛شتود  یمت  بررسی آب و هوا یعنی اقلیم غالب تیپ منطق ،

دارد، گتاارش لحظت  ای و     حتدو   احتمتال  کت   هتوایی  یتک تیتپ   حملت   زمتانی  برنامت   تنظتیم 

 .ردیگ یم هوای منطق  عملیا ، مورد بررسی قرار پیش بینی
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در منطقتت  بادینتتده  نظتتامی عملیتتا  روی بتتر اقلتتیم تتتأثیرا  متتورد در تتاکنو  بجامطالعتت  

 در گرفتت   صتور   مترتبط  تحقیقتا   از امتا  است ؛  نگرفتت   ی صتور  ا مطالعت   گونت   چیه )ورامیند

  :کرد اشاره زیر مطالعا  ب  توا  کشورمی داخل در نظامی اقلیم زمین 

نقتش   «نظتامی  یهتا   یت فعال یایت ر برنامت   و وهتوا  آب «عنتوا ،  بتا  پووهشتی  ددر1367) یجتان یعل

 یآبتاد  شتمس  .است   کترده  بررستی  نظتامی  یهتا  یایت ر برنامت   در را اقلیمتی  یهتا  پیت ت و وهتوا  آب

نفتو ی   محتور  ژئومورفولتوژی  و اقلتیم  نظتامی  کاربردهتای  بررستی  بت   ختود  نامت   ا یت پا ددر1375)

و  معرفتی  ضتمن  تحقیقتی  ددر1383) پاینتده  .است   پرداختت   کرمانشتاه  قصرشتیرین  –ختانقین 

 شتاخص  بتاد،  ستوز  شتاخص  تابستتا ،  داغتی  جدیتد  شتاخص  :شتامل  دمایی شاخص هف  یابیارز

 شتاخص  و فنگتر  آستایش  دمتای  شتاخص  کتروی،  محفظت   مرطتوب  دمتای  شتاخص  رطوبت ، -دما

 در (1384) نتده یپا .است   پرداختت   رز  بتر  محتیط  دمتای  اثتر  بررستی  بت   استتاندارد،  دمای مؤثر

 نظتامی  جغرافیتای  بتر  تأکیتد  بتا  کشتور  ستط   در متؤثر  دمتای  یبنتد  پهنت   بت   خود رسال  دکتری

 استتفاده  بتا  و ستشم   افتاار  نتر   یست ینو برنامت   و طراحتی  بتا  پووهش این در ایشا  .پرداخت  اس 

 کشتور  ستط   در را استتاندارد  متؤثر  دمتای  کشتور،  ستینوپتیک  ستتگاه یا 130روزانت    آمتار  از

 شترایط  مطالعت   و بررستی  بت   ختود  دکتتری  رستال   در (1386) احمتدی .است   کترده  محاستب  

 مستائل  پتووهش  ایتن  در .است   پرداختت   ایترا   در نظتامی  یهتا  گتاه یپا جادیا برای مناسب اقلیمی

 مهتم  عوامتل  استاس،  ایتن  بتر  و قرارگرفتت   موردمطالعت   زمینتی  یهتا  گاهیدر پا صرفاً کشور نظامی

 موردمطالعت   هتا  گتاه یپا ستاختما   و تجهیتاا   انستانی،  زمینت  نیتروی   ست   در دار  یت اولو و

 بتر  اقلتیم  نقتش  فضتایی  تحلیتل  بت   دیگتر  یدر پووهشت  (1386) احمتدی  .است   قرارگرفتت  

 پووهشتی  در (1391) همکتارا   و افروشت   .است   پرداختت   ایترا   در نظتامی  ادوا  و تجهیتاا  

 بتا  شترقی  آ ربایجتا   استتا   نیروهتای نظتامی   فعالیت   بتر  ییوهتوا  آب عناصتر  نقتش  بررستی  بت  

 تحقیقتی  در (1391) و همکتارا   بشتیریا   .انتد  پرداختت   فیایولوژیتک  دمتای  شتاخص  از استتفاده 

 چابهتار  بنتدر  در دریتایی راهبتردی   نیتروی  آموزشتی  یهتا  دوره اقلیمتی  آستایش  تقتویم  مطالع  ب 

 بنتدر  در ی نظتامی هتا  آمتوزش  بترای  زمتا   بهتترین  کت   داد نشتا   مطالع  ایشتا   نتایج .پرداختند

 و حنفتی  .است   استفندد  بهمتن،  دی، آ ر،(ستال  سترد  یهتا  متاه  در و صب  اولی  ساعا  در چابهار

 و ی نظتامی هتا  گتا  ی فعالیت   اقلیمتی  آستایش  تقتویم  مطالعت   بت   پووهشتی  در (1393) همکارا 

 سترمایی را  و گرمتایی  یهتا  تتنش  بتا  همتراه  یهتا  متاه  و پرداختنتد  هرماگتا   استتا   در انتظتامی 

 و ارزیتابی  » یهتا  عنتوا   یی بتا هتا  پتووهش  در (1393) همکتارا   و حنفتی  .کردنتد  شناستایی 

 یهتا  شتاخص  تحلیتل  « »عترا   کشتور  بتا  جتوار  هتم  مترزی  منتاطق  نظامی اقلیم تقویم یبند پهن 

فعالیت  نیروهتای نظتامی     در اقلیمتی  عناصتر  نقتش  ارزیتابی »» ایترا   غربتی  نیمت   در دفاعی اقلیم

ی بنتتد پهنتت ارزیتتابی و «   ،«بتتا استتتفاده از شتتاخص دمتتای فیایولوژیتتک در استتتا  آ ربایجتتا  غربتتی
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 مطالعت   بت  « دفتاعی  اقلتیم  شتاخص  از استتفاده  بتا  کشتور  غربتی  نیمت   دفتاعی وضتعی  اقلتیم   

 در اقلتیم  نقتش  متورد  در .انتد  پرداختت   کشتور  مختلتف  منتاط  دفتاعی  و نظتامی  اقلتیم  وضتعی  

 دریتایی  نیتروی  توستط دانشتکده   ختوبی  تحقیقتا   کشتور  از ختار   در رزمتی  و دفتاعی  عملیتا  

  د،2007)2متوس د، 2006) 1ییلاجتو  تحقیقتا   بت   تتوا   یمت  کت   است   گرفتت   صتور   آمریکتا 

 .کرد د اشاره2009)  4کروک(2008)  3یمونتگمر

 عملیا  روی اقلیم نقش زمین  در آمریکا هوایی نیروی و نظامی گروهط توس ییها نام  همچنین

 دسترسی نظامی موضوعا  بیشتر بود  محرمان  ب  توج  با ک  اس  گفتنی .اس  افت یانتشار نظامی

 ک  اقداماتی از یکی نیس . ریپذ امکا  کشور از خار  در گرفت  صور  یها از پووهش بسیاری ب 

 تجهیا و اقلیمی ها نامطلوب  و ها  یمطلوب شناخ  شود، داخلی یها یریپذ بیبروز آس مانع تواند یم

 .اس  کشور مختلف دفاعی مناطق

ک  دمای محیط بر فرایند برگااری اردوهای رزمی یکی از پارامترهای ارتقاء توا  رز  اس . ازآنجایی

ی در آمادگی رز  و میاا  مؤثرتواند نقش اس  دانستن درج  آسایش محیط می رگذاریتأثیادگیری 

اس  و دمای بد  او تقریباً در  خونگر انسا  جاء موجودا  تحرکا  نیروهای رزمی فراهم نماید. 

-از دمای عادی می سلسیوس درج  2یا 1ک  افاایش یا کاهش طوریتما  طول زندگی ثاب  اس  ب 

ب  هم زده و باع  کاهش توا  تواند از ورای احساس سرما و گرما گذشت ، تعادل حرارتی انسا  را 

. د1372شود )کاویانی،منجر ب  مر  وی می  یو درنها مارگون یروانی و حتی تظاهرا  ب کی،یفیا

 شخص یک یابد، تغییر هوا حرک  سرع  یا و رطوب  میاا  اما باشد ثاب  هوا حرار  درج  هرگاه

 نشا  خود از دما ب  نسب  متفاوتی احساس هوا، دمای بود  ثاب  علیرغم رطوب  ب  تغییر نسب 

 شود یم باع  باد سرع  و رطوب  تغییرا .دهدمی نشا  را ثابتی دماسنج دمای حال نیدرع دهد،می

 خشک دماسنج هرگاه مثشً باشد.  داشت  دما از احساس متفاوتی ثاب  حرار  درج  یک در شخص

 آرا  باشد، نیا هوا و گراد یسانتدرج   25تر  دماسنج و بدهد نشا  گراد یسانتدرج   30هوا را دمای

 1Met=58.2)معادل، متابولیک دمای د وClo=0.16 w/m²)1معادل  لباسی پوشش با شخص

w/m²) اما ؛کندمی نمود  عر  ب  شرو  وی بد  پوس  لذا و دینما یم ناراحتی احساس 

 30خشک  دمای هما  در شخص آ  کند، وزید  ب  متر بر ثانی  شرو  5/3سرع   با باد ک  یهنگام

 پوس  عر  نمود  و نمود خواهد آسایش احساس گراد یسانتدرج   25تر و دمای گراد یسانتدرج  

درج   30 خشک دمای دیگر صور  این در رسید؛ خواهد حداقل ب  یا و شود یم متوقف وی بد 
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کنگاور د عل  انتخاب منطق  73:1385،نصراللهبود. )پاینده،  نخواهد آزاردهندهوی  برای گراد یسانت

  .اسی مختلف رزمی و نظامی در این منطق  ها شیرزمااین مقال  برگااری  در

 مطالعه موردمنطقه  -2

دارد.کنگاور   کوهستانی  معتدل  یوهوا و آب  شده واقع  تهرا   کیلومتری 616  کنگاور در فاصل   شهرستا 

همدا   –کیلومتری شمال خاوری کرمانشاه و در مسیر کرمانشاه  87مرکا شهرستا  کنگاور در 

 عرضدقیق   34درج  و  30جغرافیایی و  طول دقیق  47درج  و  57شده اس . کنگاور در  واقع

اولین بخش خاوری استا  متری از سط  دریا قرار دارد. کنگاور  1500 ارتفا جغرافیایی، در 

کرمانشاه اس  و از شمال ب  شهرستا  اسدآباد، از خاور ب  شهرستا  تویسرکا ، از جنوب ب  

این منطق  نسبتاً سرد و ی وهوا آب محدود اس . شهرستا  نهاوند و از باختر ب  شهرستا  صحن 

 .اس  خشک م ین

 
 دنگارندگا  )منبع: موردمطالع : نقش  منطق  1شکل

 های کمی برای سنجش حرارتی محیطشاخص -3

 شاخص داغی حرارت تابستانی 3-1

ارائ  گردید . نویسنده بیش از  1987سال  در 1شاخص داغی حرار  تابستانی توسط جا  دبلیو پپی

سال مهندس مکانیک مرتبط با ناسا بوده اس  و در ارتباط با آنالیا، طراحی، تس ، همگذاری و  25

 

1
 -  John w . pep 
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های هواشناسی فعالی  نموده اس  . پس از ارائ  این شاخص، تقاضا از س ماهوارهاختشط فضا بر اسا

را در « داغی حرار  تابستانی » سراسر جها  او را رهنمو  ساخ  تا با تحقیقا  خود شاخص جدید 

ارائ  نماید. شاخص جدید داغی حرار  تابستانی  AMS1در مقالا  سالان  آغاز هااره جدید میشدی

-ارائ  می دار یمعنو عد  آسایش با استفاده از معادلا  ی را از دمای استرسا شده فیتعری محدوده

رطوب  اس  ک  با استفاده از  –ی دما ها شاخصیکی از جدیدترین  NSSIدهد. شاخص جدید 

با محیط خشک  تواند یمی فیایولوژیک و آزمو  بر روی اشخا  ب  اثبا  رسیده اس  و ها مدل

درج   22و یا هوای بالای  ها تابستا ولی  عمومی مرد  ب  کار رود. این شاخص ک  در مقب منظور ب 

 دار یمعنیک معادل   دهادر زمستا  )مورداستفاده« سوز باد»کاربرد دارد همانند شاخص  گراد یسانت

  گردد، بلکدلال  بر این دارد ک  هوای گر  چگون  احساس می تنها ن دهد و واقعی را ب  دس  می

را برای خطرهای مرتبط با فیایولوژی  داشخا ) فرد منحصرب های شناختی نسب  ب  گر  شد  آزمو 

 .سازد یمبد  

(THI)رطوبت تام  –شاخص دما  3-2
2 

ها بررسی تأثیرا  مستقیم سطوح متفاو   در مطالعا  میکروکلیمایی ک  هد  از آ 

دهند از یک شاخص ساده ب  نا   میبرآسایش حرارتی انسا  اس ، بعضی از محققا  ترجی  

شده اس  استفاده نمایند. این  ارائ  1959د ک  توسط تا  در سال THI) رطوب -شاخص دما

د. بهترین شرایط در درج  95:1392 والفقاری،) تواند نتایج قابل قبولی ارائ  کند شاخص می

گراد، سازوکارهای  انتیس 15افتد. در درجا  کمتر از  گراد اتفا  می سانتی 20تا  15حرارتی 

زدگی  شوند تا از سرمایش بیشتر و درنهای  از یخ تبخیری بین پوس  و درو  بد  فعال می

گراد سازوکارهای تعریقی ک  وظیف   سانتی 20بد  جلوگیری شود. برعکس در درجا  بالای 

 شوند تا مانع خطر گرمازدگی گردند جلوگیری از گرمایش بیشتر بد  هستند، فعال می

 د.96هما :)
 دمای مرطوب محفظه کروی شاخص 3 -3 

های پس از جن  جهانی دو ، نیروی دریایی آمریکا در خشل تمرین نظامی در جاایر  در سال

درن  دپارتما   توجهی براثر گرما شد. بی پاریس در جنوب کارولینا متحمل تلفا  قابل

مطالعا  دریایی مأموری  یاف  تا اثرا  دما را بر روی توانایی تمرینا  نظامی بررسی نماید . 

ای فنی در این  مد  یک سال در حال تحقیق برای نوشتن مقال « یا  لو»ها  در آ  سال

زمین  بود . مطالعا  و تحقیقا  یا  لو در آ  زما  منجر ب  ابدا  نوعی شاخص دمایی شد 

 

1
 -  American  Meteorology  service 

2
 - Temperature  Humidity  Index 
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این شاخص  1989گذاری گردید . بعداً در سال  نا « دمای محفظ  کروی مرطوب»ک  

 پیشنهاد شد.  (ISO 7243)المللید عنوا  یک استاندارد بین ب 
 شاخص دمای آشکار 3-4

دهد. مطالعا   دمای آشکار چگونگی احساس گرما را در ترکیبی از رطوب  و دما نشا  می

ب  انجا  رسید. این شاخص  د1979)مربوط ب  شاخص دمای آشکار توسط استدمن 

های انسانی دارد . ازجمل  در محصولا  مهندسی و  کاربردهای فراوانی در ارتباط با فعالی 

رود . در آمریکا اداره  گیری استرس دمایی بکار می ها برای اندازههای فیایولوژیس  آزمایش

و مشاوره عمومی وهوا، استاندارد مشخصی را برحسب شاخص مذکور برای راهنمایی  ملی آب

 «شاخص دما» طور ساده  برد ک  ب  مرد  برای محافظ  از ریسک گرمای هوا ب  کار می

 شود. نامیده می
 سوز باد شاخص 3-5

نمادی از احساس سرمایش باد اس  ک  در ترکیب با درج  حرار  « سوز باد » شاخص 

ک  هوا سردتر اس  . این کنیم  وزد ما احساس می ک  باد می گردد . هنگامی پایین ایجاد می

سوز »  نماید . واژه آ  چیای اس  ک  شاخص سوز باد بیا  می داحساس سردی) سنجش

توسط پاول سیپل ارشد نظامیا   1939شده در سال  های انجا  اولین بار توسط آزمایش «باد

ر آمریکا در نواحی قطب جنوب و جغرافیدانی ب  نا  چارلا پاسل انجا  گرف  و نتایج آ  د

 منتشر گردید. «انطبا  و سازش جهانگردا  با اقلیم قطب جنوب» تح  عنوا   1945سال 
 مؤثردمای  شاخص 3-6

توسط موسس  اشرا در آمریکا ابدا   1920این شاخص پس از جن  جهانی دو  در سال  

هایی با شرایط دما، باد و رطوب  معین  گردید. بدین ترتیب ک  تعدادی داوطلب را در اتا 

ای را ک  افراد در شرایط  ها را نسب  ب  آ  دما جویا شدند. لذا محدوده رد کردند و نظر آ وا

نمودند مشخص کردند. این محدوده دمایی را بر روی  مختلف دمایی احساس آسایش می

دمای آسایش ب  دس  آمد. بعداً  نمودار سایکرومتریک پیاده نمودند و با این روش خطوط هم

شرایط فیایولوژیک بر این دما وارد گردید . آشرا با برطر  نمود  نقاط اشکالاتی ازجمل  

ارائ  نمود. این شاخص هنوز  1972ضعف این نمودار، شاخص جدید دمای مؤثر را در سال 

تنها در امور  گیرد و ن  های استاندارد مورداستفاده قرار می عنوا  یکی از بهترین شاخص ب 

رد بلک  در ارتباط با معماری ساختما  نیا کاربرد وسیعی گی نظامی مورداستفاده قرار می

 پیداکرده اس .
 آسایش فانگر معادله 3-7
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 1972برپای  بیش  انرژی بد  انسا  استوار اس ، معادل  آسایش حرارتی فانگر در سال 

شده اس . عملکرد شش عمل اصلی، محیط حرارتی انسا  را شکل  توسط این دانشمند ارائ 

شود. فانگر این عوامل را در ها آسایش حرارتی انسا  نیا تأمین میتبع آ   و ب دهد می

 دهد. دمای محیط، دمای تابشی، رطوب  ودودست  عوامل محیطی و عوامل شخصی قرار می

وساز و لباس عوامل  دهند. آهن  سوخ چهار عامل اصلی محیطی را تشکیل می جریا  هوا

 دهندانسا  نسب  ب  محیط حرارتی را نشا  می ک  خود واکنش دهند شخصی را شکل می

 د.112:1392 والفقاری، )
 (PMV) شده ینیب شیپنظر متوسط  شاخص 3-8

طراحی شد. این شاخص چهار  1970شده توسط فانگر در سال  بینی الگوی نظر متوسط پیش

مل متغیر دمای هوا، سرع  هوا، میانگین دمای تابشی و رطوب  نسبی و دو متغیر شخصی شا

صور  یک شاخص مرکب ک  آسایش حرارتی را با آ   مقاوم  لباس و سط  فعالی  ب 

صور   د معادل  مذکور شرایط حرارتی را ب 115:1392 والفقاری،) نماید. سنجد بررسی می می

عد  تعادل بین جریا  حرار  واقعی از بد  در یک محیط حرارتی معین و جریا  حرار  

شرایط  PMVدهد. شاخص    در یک فعالی  معینی، ارائ  میموردنیاز برای شرایط بهین

 د.1 جدول) دهد ای آشرا نشا  می طبق  حرارتی را بر اساس مقیاس هف 

 (SETاستاندارد ) مؤثردمای  شاخص 3-9

دمای مؤثر استاندارد عبار  اس  از دمای یکسا  محیطی ک  دمای هوا و متوسط دمای 

حال  یک درصد و همچنین هوا آرا  باشد. در این  50تابشی آ  یکسا  و رطوب  نسبی آ  

 دهدکند ک  از دس  میفرد بالباس استاندارد و در معرض تابش هما  دمایی را احساس می

 د118:1392) والفقاری، 55آشرا  استانداردشرایط آسایش حرارتی  -1جدول 

 PMVهای  ها برای دیگر ورودیفرض
 دامن  دمای

 قابل قبول

 دمای بهین 

 دگراد یسانت)درج  
 فصل

 درصد 50رطوب  نسبی 

 بر ثانی  متر 15/0از  کمتر سرع  متوسط باد:

 با دمای هوا برابر دمای تابشی متوسط:

 م  2/1:وساز سوخ آهن  

 کلو 9/0مقاوم  لباس:

 زمستا  22 20-23

 درصد 50رطوب  نسبی 

 بر ثانی  متر 15/0از  کمتر سرع  متوسط باد:

 با دمای هوا برابر دمای تابشی متوسط:

 م  2/1آهن  سوخ  وساز:

 کلو 5/0مقاوم  لباس:

 تابستا  5/24 23-26
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شده  طورکلی برای کار سبک و لباس سبک طراحی د. این شاخص ب 90:1392 والفقاری،)

در سال  1شده دمای مؤثر اس  ک  توسط گیج د. دمای مؤثر استاندارد اصشح85هما :) اس 

های دمای تر، دمای خشک و  اس . در شاخص دمای مؤثر استاندارد مؤلف شده  انجا  1972

 گردد.سرع  باد لحاظ می
 (PET) فیزیولوژیک معادل دمای شاخص -3-10

PET  عبار  اس  از دمایی ک  در آ  بیش  انرژی انسا  برای شرایط فضای سرپوشیده

معادل دمای پوس  بد  و نرخ تعریق تح  شرایط واقعی فضاهای آزاد مورد بررسی اس . 

شاخص دمای معادل فیایولوژیک، کاربرا  گوناگو  را قادر می سازد تا اثرا  ترکیبی شرایط 

اد را با تجارب منازل کسب و کار، مقایس  نماید. عشوه بر این، حرارتی پیچیده در فضاهای آز

دمای معادل فیایولوژیک را می توا  برای تما  اقلیم ها و در تما  سال مورد استفاده قرار 

داد. شاخص های جوی موثر بر بیش  انرژی بد  انسا  شامل دما و رطوب  هوا، سرع  باد، 

ی مناسب در این شاخص منعکس کلاموا  کوتاه و بلند هرکدا  ب  ش

 .د120:1392 والفقاری،)اس 
 

        ها روش و مواد-4

 ک  برای ترتیب بدین ؛اس  تحلیلی و اسنادی یها روش از ترکیبی پووهش، این در تحقق روش

 مطالع  ی معتبرها شاخص تمامی انسانی، یها  یفعال با ارتباط در دمایی شاخص نیتر مناسب انتخاب

 برای مناسب و شاخصی معتبر عنوا  ب  فیایولوژیک معادل دمای شاخص ها آ  بین از و شد ارزیابی و

دلیل استفاده  گردید انتخاب نیروهای نظامی یسرمای  تنش و گرمایی  تنش و آسایش وضعی  محاسب 

-این تس ک  بر اساس این شاخص می   در این گون  مطالعا آمدل ها و اهمی  استفاده از این  از

اثرا  ترکیبی شرایط حرارتی پیچیده در فضاهای مختلف را محاسب  نمود، همچنین در تما   توا 

 وضعی  ارزیابی منظور ب  .د120:1392 والفقاری،)سال قابل استفاده اس  ها و در تما  طولاقلیم

 مشخص نظامی عملیا  در تأثیرگذار مهم اقلیمی مختلف، مؤلف  منابع مطالع  از بعد نیا دفاعی اقلیم

با توج  ب  اینک  تغییرا  دمایی تأثیرا  مستقیم و  .گردید نییتع این ها آ  تأثیرگذاری آستان  و

دمایی، نیازمند  ساز ن یزمو عوامل  هابا مقابل  با آسیب رو نیازازیادی بر عملکرد و شرایط رزمی دارد. 

برگااری اردوهای ی مناسب جه  بند زما یک برنام  و داشتن یک اطشعا  مناسب اس  پس 

 ی نظامیها گا آمادگی رز  در یایجاد و گسترش  یسازوکارها ینتر یقیناً یکی از مهم آمادگی رزمی

 .ی نیروها را افاایش دهدمدآکار تواند یاس  ک  م

 

1
 -  Gagge 
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دمای آسایش برای برگااری یک اردوی رزمی در  ازنظرهد  از این پووهش تعیین زما  مناسب 

 ازنظرمنطق  کنگاوراس . منظور از شرایط آسایش انسا  یا منطق  آسایش، مجموع  شرایطی اس  ک  

انسا  تح  آ  شرایط  گرید عبار  ب باشد، درصد از مرد  مناسب 80حرارتی و رطوبتی حداقل برای 

ی دمای ها دادهبرای این کار از  د.71:1392 والفقاری،کنند )مین  احساس سرما و ن  احساس گرما 

ی ها ستگاهیاسال   10 بلندمد هوا، رطوب  هوا، باد، درج  ابرناکی آسما ، زما  روز و سال، در دوره 

. اس  ریمنی لاز  با استفاده از الگوی ها پردازش اس . شده استفادههواشناسی سینوپتیک 

افاار  نر اس  و نتایج در محیط  3PETو  2PMVو  1SETی این مدل س  شاخص ها یخروج

EXCEL  اس . قرارگرفت مورد تحلیل و  یبند دست 

، تابش، تبخیر و ب  همرف بین بد  انسا  و محیط اطرافش ب  چهار شکل مختلف  گرماییتعادل 

در بد   دشدهیتول. برای تعادل گرمایی بد ، گرمای شود یمرسانش انجا   مقدار بسیار کمی از طریق

باشد شکل تبادل گرمایی بایستی معادل این چهار بد  در  شده رهی ختغییرا  گرمای  اضاف  ب 

های مختلف تبادل گرما تغییر خواهد شکل نسب  د. با تغییرا  دمای هوای محیط،1367 ا ی)رازجو

ی صور  پذیرد ک  تبادل گرمایی ا گون  ب نمود. در شرایطی ک  تبادل گرمایی بین بد  انسا  و محیط 

درج   37بد سلسیوس )در  درج  33حدود و دمای پوس  در  برقرارشدهبین بد  و محیط 

، شرایط آسایش گرما مجموع  گرید عبار  ب شود.سلسیوسد ثاب  بماند، شرایط آسایش نامیده می

در  د.1367 ا یزجوکند )راگرمایی احساس آسایش می ازنظرشرایطی اس  ک  انسا  در آ  شرایط 

نقش عمده دارد. این عناصر  چهارعنصری شرایط آسایش انسا  از دیدگاه آب و هواشناسی ریگ شکل

هوایی دما و رطوب  تأثیر بیشتری در واز دما، رطوب ، باد و تابش. در بین این عناصر آب اند عبار 

ایش انسا  بر این دو عنصر های سنجش آسسشم  و راحتی انسا  دارند و ب  این دلیل بیشتر مدل

ای در تبادل گرمایی ب  شکل جابجایی دارد. رطوب  نسبی هوا اس . دمای هوا نقش عمده استوارشده

باشد نسب  تعادل گرمایی ب  شکل  تر مرطوبتبخیر مؤثر اس . هر چ  هوا  صور  ب در تبادل گرمایی 

 صور  ب تبادل گرمایی  گون  چیهد صددر 100رطوب  نسبی اشبا  )تبخیر کمتر خواهد بود. در هوای 

مستقیمی در تبادل گرمایی ب  شکل همرف  و تبخیر  ریتأثشود. سرع  جریا  هوا تبخیر انجا  نمی

دارد. هر چ  سرع  جریا  هوا بیشتر شود، نسب  تعادل گرمایی ب  شکل همرف  و تبخیر افاایش 

محیط بر تبادلا  گرمایی بد  با محیط ب  شکل تابش اثر  رندهیدربرگیابد. متوسط دمای سطوح می

 رندهیدربرگاند ک  میاا  تأثیر دمای تشعشی )تابشید سطوح خواهد کرد. تحقیقا  نشا  داده

بد  در مجاور  سطوح سرد قرار گیرد،  چنانچ گرمایی دو برابر میاا  تأثیر دمای هواس .  شیبرآسا

نماید. این اتش  گرمایی بد  احساس، ب  این سطوح ساطع می ی از گرمای خود راتوجه قابلمقدار 

 

1 شاخص دمای موثر استاندارد   

2 شاخص نظر متوسط پیش بینی شده    

3 معادل فیایولوژیک شاخص دمای   
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 تر گر بد  انسا  با سطوح  ک  یدرصورتهمچنین  د.1367 ا یداش  )رازجوسرما را ب  دنبال خواهد 

علمی بر اصطشحا  گرما یا  ازنظرو موجب احساس گرما خواهد شد.  مواج  شود، گرما کسب نموده

زیرا این مفاهیم ناشی از احساس انسا  در رابط  با شرایط ؛ ئل شدتوا  دمای معینی قاسرما نمی

و معمولاً در مناطق  باشد یمیی مناطق مختلف متغیر وهوا آبو در شرایط غالب  اس فیایولوژیکی وی 

شود بر این اساس در تر و در مناطق گرمسیر دماهای بالاتر ترجی  داده میسردسیر دماهای پایین

اند. توا  فعالی  یک های متنوعی را برای آسایش گرمایی پیشنهاد کردهودهکشورهای مختلف محد

رزمنده و تداو  آ  در دماهای مختلف، متفاو  اس  . بهترین حال  هنگامی اس  ک  فرد در تبادل 

فعالی  و کارایی خود  تواند یمدما با محیط، احساس آسایش بیشتری داشت  باشد. در این حال  فرد 

اس . تاکنو   قرارگرفت ی موردبررسهای دما ر برساند. این موضو  تح  عنوا  شاخصرا ب  حداکث

گردد . لاز  ب   کر اس  های فراوانی ارائ  گردیده اس  ک  در زیر ب  چند مورد آ  اشاره میشاخص

توا  دمای آسایش را ایجاد نمود و یا حداقل ب  آ  هایی میک  در دماهای مختلف با اتخا  شیوه

های نگهبانی و تعویض با افاایش یا کاهش لباس، نو  تغذی  و یا کاهش مد  پس  مثشًدیک شد؛ نا

 و غیره. ها آ زودتر 

   نتایج و بحث-4

های جوی در برد  ب  تأثیر استرس، پیرز در واقع هد  اساسی در مطالع  شرایط جوی محیط 

جوی، ابتدا مقدما  تغییرا  و های افاایش ضریب خطا و حادث  آفرینی اس . این استرس

یابد، بنابراین کنند و این تغییرا  ب  صور  تدریجی افاایش میتأثیرا  فیایولوژیکی را فراهم می

 ، شوندمیو غیره ها و گرمازدگی موجب بوجود آمد  بیماری ب  تدریجتغییرا  ایجاد شده 

 در تغییرا  کوچکترین حتی یعنی شوند می انسانی خطای باع  شده ایجاد تغییرا  همچنین

های اقلیم پووهش .عملکرد انسانی تأثیر مستقیم داشت  باشد روی تواند می فیایولوژیکی ساختار

شناسی  مستلا  استفاده از داده های ایستگاه های هواشناسی اس ، در زیر نتایج در قالب 

ه  نتایج بدس  آمده از توضیحا  کوتاه بیا  شده اس . شکل ها و جداول ب  طور گویا بیا  کنند

 شاخص های مورد استفاده می باشد. 

       

 SETنتایج شاخص  4-1

های نظامی  های دمایی موردبح ، دید ما را نسب  ب  دما در ارتباط با فعالی  اطش  از شاخص

سازد ک  بهترین زما  برگااری اردوهای آمادگی  بخشد و این مسئل  را روشن می وسع  می

رز  ک  بالاترین اثربخشی را در یادگیری داشت  باشد چ  ماهی از سال و چ  روزهایی از 
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 های تأثیرگذار بر دمای محیط و اثرا  آ  در نظر اس . بنابراین دانستن شاخصهای مورد ماه

 ایجاد آمادگی شرایط رز ، بسیار مهم و کلیدی خواهد بود.

های صور  گرفت  از آمار  اس . بررسی SETشاخص  ریمنهای مدل  یکی از خروجی

های تیر و مرداد   ماهآمده حاکی از آ  اس  ک دس  سال  این منطق  و نتایج ب  10هواشناسی 

 د.1شکل ) دارای تنش حرارتی زیاد هستند

 
 موردمطالع  ستگاهیروزان  ا ریبر اساس مقاد SETشاخص با  یبند طبق  -2شکل 

دهد ک   سال  ایستگاه هواشناسی این منطق  نشا  می 10و آمار  SETشاخص بررسی 

 آسایش اس  و برگااری اردو درهای اردیبهش ، خرداد، مهر، آبا  دارای شاخص دمای  ماه

گردد ولی در  ها ب  دلیل کارایی بالای نیروهای رزمی پیشنهاد می این ماه بعضی از روزهای

ها ب  دلیل فاصل  گرفتن از دمای آسایش و پایین آمد  کارایی نیروهای رزمی  سایر ماه

 گردد. پیشنهاد نمی

 SET در محدوده مورد مطالع  بر اساس شاخص ی اجرای اردوهای آمادگی رز ها زما بهترین  -2جدول 

 روزها
وضعی  

 دما
 ماه

  

 فروردین

 سرد 1

2-3-4-5-7-8-10-11-12-14-15-16-17-18-19-21-22-27-28-29-30-

31 
 خنک

6-9-13-20-23-24-25-26 
کمی 

 خنک

کمی  1-2-3-4-5-6-12-13-15  اردیبهش 
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 خنک

 آسایش 7-8-9-10-11-14-16-17

 کمی گر  18-19-20-21-22-23-24-25-26-27-28-29-30-31

 آسایش 1

 خرداد
 کمی گر  2-3-5-7-8-10-11-12-13-24

 گر  4-6-9-14-15-16-17-18-25-29-30-31

 خیلی گر  26-27-28

 گر  5-11-12-13-14

-26-25-24-23-22-21-20-19-18-17-16-15-10-9-8-7-6-4-3-2-1 رماهیت

27-28-29-30-31 
 خیلی گر 

  

 خیلی گر  31-30-26-24-23-22-21-20-19-18-17-13-10-9-8-7-6-5-4-3-2-1 مرداد

 داغ 11-12-14-15-16-25-27-2-29

  

 گر  29-27-25-24-23-22-21-20-18-17-16-15-14-13-10-9-8-7-2-1 شهریور

 خیلی گر  3-4-5-6-11-12-26-28-30-31

 آسایش 26-27-28-29-30

 کمی گر  23-20-15-14-10 مهر

 گر  1-2-3-4-5-6-7-8-9-11-12-13-16-17-18-19-21-22-24-25

 کمی گر  2-3-4

 

 آبا 

 

 آسایش 1-5-6-11-12-13-14-15-16-19-22-23

7-8-9-10-17-18-20-21-24-25-26-29-30 
کمی 

 خنک

 خنک 27-28

 کمی گر  16

 آ ر
3-4-5-8-9 

کمی 

 خنک

 خنک 1-2-6-10-11-14-15-17-18-19-22-23-24-25-28

 سرد 7-12-13-20-21-26-27-29-30

 آسایش 28-29

 دی
8 

کمی 

 خنک

 خنک 2-3-9-10-11-13-14-15-16-21-22-23

 سرد 1-4-5-6-7-12-17-18-19-20-24-25-26-27-30

 بهمن خنک 1-2-3-5-6-9-14-18-21-25-26-28-29-30

 سرد 11-12-13-17-19-20-22-23-24-27 
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4-7-8-10-15-16 
خیلی 

 سرد

 خنک 1-2-3-5-6-7-8-10-12-13-14-16-19-23-24-25-29

 سرد 30-28-27-26-22-21-20-18-17-15-9-4 اسفند

 گر  11

  PMVنتایج شاخص -4-2

های صور  گرفت  از آمار  اس . بررسی PMVشاخص  Raymanهای مدل  یکی از خروجی

های تیر و مرداد آمده حاکی از آ  اس  ک  ماه دس  سال  این منطق  و نتایج ب  10هواشناسی 

 د.2دارای تنش حرارتی زیاد هستند)شکل 

 
 موردمطالع  ستگاهیروزان  ا ریبر اساس مقاد  PMVشاخص با  یبند طبق  -3شکل

 

های  دهد ک  ماه سال  ایستگاه هواشناسی این منطق  نشا  می 10و آمار   PMVشاخص بررسی 

فروردین ، اردیبهش  ، ، مهر ، آبا  ، آ ر ، دی ، اسفند دارای شاخص دمای آسایش اس  و 

ها ب  دلیل کارایی بالای نیروهای رزمی پیشنهاد  بعضی از روزهای  این ماه برگااری اردو در

فاصل  گرفتن از دمای آسایش و پایین آمد  کارایی نیروهای  ها ب  دلیل گردد ولی در سایر ماه می

 گردد . رزمی پیشنهاد نمی
 

 PMV ی اجرای اردوهای آمادگی رز  درشهرستا  گنگاور بر اساس شاخصها زما بهترین  -3جدول 

 ماه وضعی  دما روزها

 خیلی سرد 1
 فروردین

 سرد 2-3-5-7-10-11
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 PMV ی اجرای اردوهای آمادگی رز  درشهرستا  گنگاور بر اساس شاخصها زما بهترین  -3جدول 

 ماه وضعی  دما روزها

 خنک 4-8

 خنککمی  9-12-14-15-16-17

 آسایش 6

 کمی گر  18

 گر  19-22-23-27-29-30-31

 خیلی گر  13-21-24-25-26-28

 داغ 20-26

 کمی خنک 1-2-3-4-5-6-7-8-9-10-11-13-15-16-17

 آسایش 23-22-21-20-19-18-14-12 اردیبهش 

 کمی گر  24-25-26-27-28-29-30-31

 کمی گر  2-3-5-7-8-10-11-12-13-14-15-16-17-18-24-25

 گر  31-30-29-23-22-21-20-19-9-6-4 خرداد

 خیلی گر  26-27-28

 کمی گر  5-11

 گر  14-13-12-10-9-8-7-6-4-3-2-1 تیر

 خیلی گر  15-16-17-18-19-20-21-22-23-24-25-26-27-28-29-30-31

1-2-3-4-5-6-7-8-9-10-13-17-18-19-20-21-22-23-24-26-

30-31 
 خیلی گر 

 مرداد

 داغ 11-12-14-15-16-25-27-28-29

 کمی گر  27-29

 شهریور
1-2-7-8-9-10-13-14-15-16-17-18-20-21-22-23-24-25-

30-31 
 گر 

 خیلی گر  3-4-5-6-11-12-19-26-28

 آسایش 10-15-20-23-26-27-28-29-30
 مهر

 
1-2-3-4-5-6-7-8-9-11-12-13-14-16-17-18-19-21-22-24-

25 
 کمی گر 

 آسایش 2-3-4-11-12-13-14-15-16-19

 کمی خنک 30-29-26-25-24-23-22-18-17-10-9-8-7-6-5-1 آبا 

 خنک 20-21-27-28

 کمی خنک 3-4-5-6-8-9-10-11-14-15-18-19-22-23-24-25-28

 آ ر
 خنک 1-2-7-12-13-17-20-21-26-27

 سرد 29-30

 آسایش 16

 دی آسایش 28-29
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 PMV ی اجرای اردوهای آمادگی رز  درشهرستا  گنگاور بر اساس شاخصها زما بهترین  -3جدول 

 ماه وضعی  دما روزها

 کمی خنک 2-3-8-9-10-11-13-14-15-16-21-22-23

 خنک 1-4-5-6-7-12-17-18-19-20-24-25-26-27-30

 سرد 1-2-3-5-6-9-14-21-25-26-28-29-30
 بهمن

 سرد خیلی -4-7-8-10-11-12-13-15-16-17-19-20-22-23-24-27

 آسایش 11

 اسفند

 کمی خنک 16-22-23

2-3-5-6-7-8-9-10-12-13-14-15-17-18-19-20-21-24-25-

26-27-28-29 
 خنک

 سرد 4-30

  PETنتایج شاخص -4-3

اس . بررسی های صور  گرفت  از  PETشاخص  ریمنیکی از خروجی های مدل 

سال  این منطق  و نتایج بدس  آمده حاکی از آ  اس  ک    10آمار هواشناسی 

 د.3های تیر و مرداد دارای تنش حرارتی زیاد هستند)شکل ماه

 
 مورد مطالع  ستگاهیروزان  ا ریبراساس مقاد  PETشاخص با  یطبق  بند -4شکل
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دهد ک   سال  ایستگاه هواشناسی این منطق  نشا  می 10و آمار   PETشاخص بررسی 

های اردیبهش  ، خرداد ، مهر ، آبا  ، دی دارای شاخص دمای آسایش اس  و برگااری  ماه

گردد  ها ب  دلیل کارایی بالای نیروهای رزمی پیشنهاد می بعضی از روزهای این ماه اردو در

آسایش و پایین آمد  کارایی نیروهای  ها ب  دلیل فاصل  گرفتن از دمای ولی در سایر ماه

 گردد. رزمی پیشنهاد نمی
 موردمطالع  ستگاهیروزان  ا ریبر اساس مقاد PETشاخص با  یبند طبق  -4جدول

 ماه وضعیت دما روزها

 فروردین سرد 1

 خنک 2-3-4-5-6-13-15-16-17-18-19

 کمی خنک 6-9-13-20-21-22-23-24-25-26-27-28-29-30-31

  کمی خنک 1-2-3-4-5-6-13-15

 

 اردیبهش 

 آسایش 7-8-9-10-11-12-14-16

 کمی گر  17-18-19-20-21-22-23-24

 گر  25-26-27-28-29-30-31

 خرداد آسایش 1

 کمی گر  2-3-4-5-6-7-8-9-10-11-12-13-14-24

 گر  15-16-17-18-19-20-21-22-23-25-29-30-31

 خیلی گر  26-27-28

 تیر کمی گر  5-11-12-13

 گر  1-2-3-4-6-7-8-9-10-14

 خیلی گر  15-16-17-18-19-20-21-22-23-24-25-26-27-28-29-30-31

 مرداد گر  3-4-5

 خیلی گر   1-2-6-7-8-9-13-17-18-19-20-21-22-23-24-26-30-31 

 داغ  11-12-14-15-16-25-27-28-29

1-2-7-8-9-10-12-13-14-15-16-17-18-20-21-22-23-24-25-27-

29 

 شهریور گر  

 خیلی گر  3-4-5-6-11-19-26-28-30-31

 مهر آسایش 10-13-14-15-20-23-26-27-28-29-30

 کمی گر  6-7-9-11-12

 گر  1-2-3-4-5-8-16-17-18-19-21-22-24-25

 آبا  خنک 27-28

 کمی خنک 7-8-9-10-17-18-20-21-24-25-26-29-30 

 آسایش 1-5-6-11-12-13-14-15-16-19-22-23

 کمی گر  2-3-4

 آ ر گر  16
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 موردمطالع  ستگاهیروزان  ا ریبر اساس مقاد PETشاخص با  یبند طبق  -4جدول

 ماه وضعیت دما روزها

 کمی خنک 3-4-5-6-8-9-18-19

 خنک 1-2-7-10-11-14-15-17-22-23-24-25-28

 سرد 12-13-20-21-26-27-29

 خیلی سرد 30

 دی آسایش 28-29

 کمی خنک 8

 خنک 2-3-9-10-11-13-14-15-16-21-22-23

 سرد 1-4-5-6-7-12-17-18-19-20-24-25-26-27-30

 بهمن کمی خنک 25-26

 خنک 14-18-21-24-27-28-29-30

 سرد 1-2-3-5-6-9-19-20-22-23

 خیلی سرد 4-7-8-10-15-16-17

 اسفند گر  11

6-7-8-9-10-11-12-13-14-15-16-17-18-19-20-21-22-23-24-29-

30 

 کمی خنک

 خنک 1-2-3-5-25-26-27-28

 سرد 4

   

             ی و پیشنهادریگ جهینت-5

 نظتامی  هواشناستی  آب ویوه ب  و ایرا  نظامی جغرافیای با ارتباط در پووهش و تحقق

 بت   توجت   بتا  گیرد. قرار مورداستفاده مرزوبو  این از دفا  در کشور توانمندی در تواند می

 ارزش و کشور پیرامونی بالقوه تهدیدهای شمار بی تعداد و نظامی عملیا  در وهوا آب نقش

 اقلیم تقویم ارزیابی و شناخ  زمین  در پووهش ضرور  خاورمیان ، منطق  در آ  جایگاه و

 از ها هاین  کاهش ضمن تواند می ک  اس  هوشمندان  کاری کشور مناطق مختلف نظامی

 در هتا  آ  عملکترد  و کتارایی  افتاایش  ضتمن  و کرده جلوگیری های نادرس  تصمیم اتخا 

 ارزیتابی  منظتور  بت   پووهش این در .کند جلوگیری زما  و نیروها،سرمای  اتش  از منطق ،

 بتا  .شتد  استتفاده  فیایولوژیتک  معتادل  دمتای  شاخص نظامی از نیروهای اقلیمی آسایش

 تترین  مناستب  کت   رستید  نتیج  این ب  توا  فیایولوژیک می معادل دمای شاخص ارزیابی

هتای   منطقت  کرمانشتاه متاه    در نیروهتای نظتامی   اقلیمتی  آستایش  شترایط  ازلحاظ ها ماه

 شد  با سرمایی و گرمایی های تنش سال های ماه بقی  در و اردیبهش  و مهر و آبا  اس  

 مشتخص  از پتس  تتوا   متی  نظامی های رزمایش عملیا  و در شود. تا زیاد دیده می اندک
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 از را نظامی عملیا  در تأثیرگذار اقلیمی عناصر وقو  احتمال عملیا ، مکا  و زما  شد 

 اقلیم وضعی  کرد  مشخص از بعد و آورد دس  ب  وقو  احتمال ب  مربوط های نقش  روی

 لاز  تمهیتدا   ایجتاد  و محتیط  از بهین  استفاده منظور ب  اقداما  سایر ب  نسب  نظامی،

 اقلیمتی  عناصتر  احتمتال وقتو    نظتامی،  اقلیم شاخص توسط شده ارائ  مقادیر .کرد اقدا 

 از پتیش  فرمانتدها  نظتامی   است   لاز  کت   دهد می نشا  را نظامی عملیا  بر تأثیرگذار

 باشتند.  آگاهی داشتت   ها آ  از نظامی های فعالی  و عملیا  ریای برنام  منظور ب  عملیا 

منطقت  متورد مطالعت      در نظامی اقلیم مطلوبی  بیشترین نیا نظامی اقلیم شرایط ازلحاظ

 نظتامی  نیروهتای  ها،ماه این در همچنین. اس  اردیبهش ، مهر و آبا  های ماه ب  مربوط

   .دارند نظامی های و فعالی  عملیا  انجا  برای را اقلیمی شرایط مساعدترین
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 منابع

 (د، آسایش ب  وسیل  معماری همساز با اقلیم ، چاپ اول ، مرکا انتشارا  1371رازجویا  ، محمود

 دانشگاه شهید بهشتی، تهرا  

  (د. مقدم  ای بر جغرافیای نظامی ایرا  ، جلد اول ، چاپ اول، انتشارا  1378صفوی، سیدیحیی

 دانشگاه اما  حسین ) د، تهرا 

   1371بهار -فرهن  پیا 

 د ، مبانی آب و هواشناسی ، چاپ اول ، سازما  مطالع  1371ی ، محمدرضا ، علیجانی ، بهلول ، )کاویان

 تهرا  . « سم »و تدوین کتب علو  انسانی دانشگاه ها 

 (  د ، پاتولوژی جغرافیای ایرا  ، جلد اول ، چاپ اول ، انتشارا  جهاد 1381هوش ور ، زردش

 دانشگاهی مشهد ، مشهد . 

  ،آب وهواشناسی توریسم، چاپ سو ، انتشارا  سم .1392حسن،  والفقاری ، 

 ، نظامی  نیروهای فعالی  بر وهوایی آب عناصر نقش.(1391)داود مختاری، علی؛ سعیدی، رضا؛ افروش

 المللی بین کنگره د پنجمینPETفیایولوژی) دمای شاخص از استفاده با شرقی آ ربایجا  استا 

 اتبری اسش ، جها  ،جغرافیدانا 

 ،رسال  دکتری نظامی، جغرافیای بر تأکید با کشور سط  در مؤثر دمای بندی دپهن 1384) نصرالله پاینده 

 .اصفها  دانشگاه

 ،های  پووهش سشم ، افاار نر  طراحی با مؤثر دمای دمحاسب 1383) غشمرضا زکی، نصرالله؛ پاینده

 .تهرا  دانشگاه جغرافیایی

 ،مرزی  مناطق نظامی اقلیم تقویم بندی پهن  و دارزیابی1393) جواد دستجردی، خوشحال علی؛ حنفی

  178-155صص  54شماره چهار ، سال نظامی، مدیری  فصلنام  عرا ، کشور با همجوار

 ،و نظامی، های یگا  فعالی  اقلیمی آسایش تقویم د مطالع 1393داود) امینی، و علی اصانلو، علی؛ حنفی 

 7-28 صص1 شماره پنجم، سال مرزی، فنو  و علو  فصلنام  ،)هرماگا  استا  :موردی مطالع ( انتظامی

 ،با نیروهای نظامی فعالی  در اقلیمی عناصر نقش دارزیابی1394جواد) دستجردی، خوشحال علی؛ حنفی 

 و ی مدیری  ها پووهش فصلنام  غربی، آ ربایجیا  استا  در فیایولوژیک دمای شاخص از استفاده

  1-20صص ، 44 شماره سیادهم، سال نظامی، فرماندهی

 ،فصلنام  ایرا ، غربی نیم  در دفاعی اقلیم های شاخص دتحلیل1393) سیروس فخری، علی؛ حنفی 

  25-46صص ،29شماره دهم، سال نظامی، فنو  و علو 

 ،اول چاپ آجا، دافوس انتشارا  نظامی، وهواشناسی دآب1394) علی حنفی.  

 ،دارزیابی1393) سیروس فخیری، و بهلیول علیجیانی، جیواد؛ دسیتجردی، خوشیحال علیی؛ حنفی 

 پووهشنام  دفاعی، اقلیم شاخص از استفاده با کشور غربی نیم  دفاعی اقلیم وضعی  بندی وپهن 

  27-56 صص دو ، دوره 6 شماره انتظامی، جغرافیای

 ،ایرا  مرزی مناطق در نظامی مهم و حساّس مراکا یابی د مکا 1392میرنجف) موسوی، علی؛ حنفی 

 مدیری  فصلنام  ، غیرعامل پدافند رویکرد با هیدروژئومورفوکلیمایی های شاخص ب  توج  با وترکی 

 45-72 صص ، 51 شماره ، 13 دوره نظامی،
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 خانقین نفو ی محور ژئومورفولوژی و اقلیم نظامی کاربردهای  (1352)حسیین ی، آبیاد شمس 

 .تهرا  بهشتی شهید دانشگاه ارشد، کارشناسی نام  پایا  کرمانشاه، قصرشیرین

 ،سم  انتشارا  تهرا ، شناسی، وهوا آب مبانی د1371) محمدرضا کاویانی، بهلول؛ علیجانی. 

 ،جغرافیایی، تحقیقیا  فصلنام  نظامی، های فعالی  ریای برنام  و وهوا دآب1367بهلول) علیجانی   

96-118 

 ،محسنی، بهرا ، محمدرضا، ترجم :آهنی، طبیعیید نظامی)جغرافیای د جغرافیای1384) ا  جا ، کالینا 

  ) ( حسین اما  دانشگاه انتشارا 
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